Zavod za gastroenterologiju i hepatologiju Klinicke bolnice Sveti Duh;
Referentni centar Ministarstva zdravlja RH za funkcionalne poremecaje
gastrointestinalnog trakta;

Hrvatsko gastroenterolosko drustvo (HGD), Sekcija za funkcionalne i
motilitetne poremecaje probavnog sustava
organiziraju
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OBAVIJESTI

U organizaciji Referentnog centra za funkcinalne poremecaje GI
sustava Zavoda za gastroenterologiju i hepatologiju KB Sveti Duh i
Sekcije za funkcionalne 1 motilitetne poremecaje HGD-a odrzat ¢e se
Poslijediplomski tecaj stalnog medicinskog usavrSavanja lije¢nika
"Konstipacija u teoriji 1 praksi: Od obiteljskog lijecnika i
gastroenterologa do kirurga®“ dana 16. rujna 2017. godine od 08:30-
18:00 sati u Predavaonici Hrvatskog katolickog sveucilista, Ilica 242
u Zagrebu. Organizira se za lijeénike obiteljske medicine,
specijalizante gastroenterologije, ostalih subspecijalizacija iz
podrucja interne medicine i ostale zainteresirane.

Kroni¢na konstipacija je jedan od najceS¢ih poremecaja
probavnog sustava u odrasloj dobi koji znacajno snizuje kvaliteti
zivota te ekonomski opterecenju i pojedinca 1 zdravstveni sustav.
Dijagnostika kroni¢ne konstipacije je vrlo kompleksna, sa
isklju¢ivanjem sekundarnih uzroka 1 provodenjem daljnjeg
evaluacijskog algoritma. U dijagnostici 1 terapiji kroni¢ne
konstipacije potrebna je uska suradnja lije¢nika obiteljske medicine,
gastroenterologa i Kirurga.

Cilj ovog tecaja je upoznati polaznike sa opéim znafajkama
konstipacije, od anatomije i fiziologije normalne defekacije,
definicije, etiologije i1 patogeneze konstipacije pa do dijagnostickog
pristupa konstipaciji i terapijskih moguénosti. Polaznicima ¢e biti
prikazani suvremeni dijagnosti¢ki 1 terapijski algoritmi za
konstipaciju uz vjezbe (prikazi sluc¢ajeva). S obzirom na veliki broj
pacijenata u ambulantama obiteljske medicine posebno ¢e se
razraditi mjesto i uloga lijeCnika obiteljske medicine u lijecenju
konstipacije.

VODITELJICA TECAJA:

Rosana Troskot Perié
ORGANIZACIJSKI ODBOR:

Rosana Troskot Peri¢, Dragan Jurcié, Zarko Babi¢



PROGRAM TECAJA

Prijava sudionika: 8.00 — 8.30

I. SEKCIJA: 8.30 - 10.00

Predavaci: Doc. dr. sc. Rosana Troskot Peric, Prof.dr.sc. Marinko
Marusic , Dr.sc. Gabrijela Stani¢

Anatomija i fiziologija normalne defekacije

Uzroci konstipacije i definiranje pojmova
Patogenetski mehanizmi konstipacije

Poremecdaji anorektuma u konstipiranog bolesnika

P wnNe

Pauza: 10.00 - 10.30

Il. SEKCJA: 10.30-12.00

Predavadi: Prof. dr. sc. Dragan Jur¢ié, Prof. dr. sc. Zarko Babi¢
Suvremeni dijagnosticki pristup u konstipaciji

5. Uloga manometrije i colon transit time
6. Suvremeni dijagnosticki algoritam za konstipaciju

Pauza: 12.00 — 13.00 Rucak

lll. SEKCIJA: 13.00 - 14.30

Predavadi: Prof. dr. sc. Dragan Juréi¢, Prof.dr.sc. Zarko Babi¢, Doc.
dr. sc. Rosana Troskot Peri¢, Andrijana Hranj, mag.nutr.

7. Pregled terapijskih mogucnosti

8. Prehrana i navike

9. Standardni laksativi i njihova primjena

10. Prukaloprid i prokinetici u lije¢enju konstipacije

11. Ostali laksativi koji su se nedavno pojavili na trzistu i njihove
mogucnosti

Pauza: 14.30 - 15.00

IV. SEKCUJA: 15.00 - 16.30

Predavaci: Prim. dr. sc. Davorin Velni¢, Dr. sc. Valerija Brali¢ Lang,
Dr.sc. KreSimir Lueti¢, Nikolina Tolj Karaula, dr.med.

12. Kirurgija u lije€enju konstipacije

13. Mjesto i uloga lije¢nika obiteljske medicine u lije¢enju
konstipacije

14. Suvremeni terapijski algoritam za konstipaciju

15. Prikaz slucajeva

Zavrs$na rije€ organizatora tecajeva: Doc. dr. sc. Rosana Troskot
Peric

Pauza: 16.30-17.00

Provjera znanja: 17.00 - 18.00



Popis predavaca (abecednim redom):

Prof. dr. sc. Zarko Babi¢, prim. dr. med., internist i gastroenterolog;
Zavod za hepatologiju i gastroenterologiju, Klinicka bolnica
Dubrava. Redoviti profesor Medicinskog fakulteta SveudiliSta u
Zagrebu.

Dr. sc. Valerija Brali¢ Lang, dr. med., specijalistica obiteljske
medicine. Vanjska suradnica Katedre za obiteljsku medicinu
Medicinskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu.

Andrijana Hranj, mag. nutr.; voditeljica Sluzbe bolni¢cke prehrane
Klini¢cke bolnice Sveti Duh.

Prof. dr. sc. Dragan Jur¢ié¢, MBA, dr. med., internist i
gastroenterolog;  procelnik  Zavoda za  hepatologiju i
gastroenterologiju, Klinika za unutarnje bolesti, Klinicka bolnica
Sveti Duh i voditelj Referentnog centra Ministarstva zdravlja RH za
funkcionalne poremecaje gastrointestinalnog sustava. Redoviti
profesor Medicinskog fakulteta Sveucilista J. J. Strossmayera u
Osijeku.

Dr. sc. KreSimir Lueti¢, dr. med., internist i gastroenterolog; Zavod
za hepatologiju i gastroenterologiju, Klinika za unutarnje bolesti,
Klinicka bolnica Sveti Duh. Asistent Medicinskog fakulteta
Sveucilista J. J. Strossmayera u Osijeku.

Prof. dr. sc. Marinko Marusi¢, prim. dr. med., internist i
gastroenterolog; voditelj Poliklinike Klinike za unutarnje bolesti,
Zavod za hepatologiju i gastroenterologiju, Klinika za unutarnje
bolesti, Klinicka bolnica Sveti Duh. Docent Medicinskog fakulteta
Sveucilista J. J. Strossmayera u Osijeku; profesor Fakulteta
zdravstvenih studija Sveucilista u Rijeci.

Dr. sc. Gabrijela Stani¢, dr. med., specijalistica patoloske anatomije;
Zavod za patologiju i citologiju, Klinicka bolnica Sveti Duh.
Znanstvena suradnica.

Nikolina Tolj Karaula, dr. med., specijalistica interne medicine,
Klinika za unutarnje bolesti, Klini¢cka bolnica Sveti Duh u Zagrebu.

Doc. dr. sc. Rosana Troskot Peri¢, dr. med., internistica i
gastroenterologica; Zavod za hepatologiju i gastroenterologiju,
Klinicka bolnica Sveti Duh. Visa asistentica Medicinskog fakulteta
Sveucilista J. J. Strossmayera u Osijeku; docentica Fakulteta
zdravstvenih studija Sveucilista u Rijeci.

Prim. dr. sc. Davorin Velni¢, dr. med., abdominalni kirurg; Klinika za
kirurgiju Medicinskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu, Klini¢ka
bolnica Sveti Duh.



