
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 
 

 Zavod za hepatogastroenterologiju KB “Sveti Duh”; 

Referentni centar Ministarstva zdravlja  RH za funkcijske 

poremećaje gastrointestinalnog trakta;  

Hrvatsko gastroenterološko društvo; Sekcija za funkcijske 

poremećaje  gastrointestinalnog trakta HGD-a 

Organiziraju 

poslijediplomski tečaj stalnog medicinskog 

usavršavanja 

 I kategorije 

 

SINDROM IRITABILNOG CRIJEVA: 

OD PROLJEVA DO OPSTIPACIJE  

- DIJAGNOSTIKA, DIFERENCIJALNA 

DIJAGNOSTIKA I LIJEČENJE 

 

 

Zagreb, 22. listopada 2016. 

KB „Sveti Duh“, Zagreb 

 Velika predavaonica  

  

 



 

 

KOTIZACIJA 

500, 00 kn 

 

 

 

 

KONTAKT OSOBA ZA PRIJAVU I SPONZORE: 

Jasenka Duvnjak 

Email: jduvnjak@hgd.hr 

Tel: +385 1 2442 398; 

        +385 1 4651 214 

Fax: +385 1 4621 958 

Mob: +385 99 462 1958 

 

 

 

KONTAK OSOBE ZA STRUČNI DIO: 

Saša Gulić, dr. med. 

Email: sasa.gulic@yahoo.com 

Mob. +385 91 371 3366 

 

Dinko Bekić, dr. med. 

Email: dinkobekic@gmail.com 

Mob. +385 91 371 2563 

 

Tel.  +385 1 3712 226 

Fax. +385 1 3712 203 

  

OBAVIJESTI 

Poslijediplomski tečaj stalnog medicinskog usavršavanja liječnika 

"Sindrom iritabilnog crijeva: od proljeva do opstipacije – 

dijagnostika, diferencijalna dijagnostika i liječenje“" održava se već 

šestu godinu. Ove godine održava se  22. listopada  od 08:30-18:00 

sati u  Velikoj predavaonici, KB „Sveti Duh“, Sveti Duh 64, Zagreb. 

Organizira se za liječnike obiteljske medicine, specijalizante 

interne medicine i ostale  zainteresirane. 

U današnje  vrijeme, kada i stres ima veliku ulogu sve više 

bolesnika traži pomoć u ambulantama liječnika obiteljske medicine i 

gastroenterologije (oko 40%) zbog funkcijskih bolesti probavnog 

sustava, prvenstveno sindroma iritabilnog crijeva (SIC-a). Takve 

pacijente važno je prepoznati, bolest dijagnosticirati i adekvatno 

liječiti.  

Smisao ovog tečaja je  upoznati polaznike s općim značajkama 

iritabilnog crijeva počevši od definicije, epidemiologije, 

patofiziologije, kliničke slike do dijagnostičkih kriterija za potvrdu 

dijagnoze. S obzirom na sve veći broj takvih pacijenata u 

ambulantama liječnika obiteljske  medicine dat ćemo smjernice kako 

bolest prepoznati, dijagnosticirati i liječiti u ambulanti liječnika 

obiteljske medicine tj. koje pacijente  liječiti ambulantno, a koji od 

njih zahtijevaju dodatni bolnički dijagnostički i terapijski pristup. 

 

ORGANIZACIJSKI ODBOR: 

Marinko Marušić, Saša Gulić, Dinko Bekić 

 

VODITELJ TEČAJA: 

 

Marinko Marušićavaonici, II. kat, 

Klinička bolnica Dubrava, Zagrebtske lirvatske komore medicinskih 

sestara 

mailto:sasa.gulic@yahoo.com


PROGRAM  TEČAJA 
 
 
 
07:30-08:30 Prijava sudionika. 
 
08:30-08:55 Prof. dr. sc. A. Bilić Sindrom iritabilnog crijeva  
  (SIC). 
 
09:00-09:25   Doc. dr.sc. G. Hauser: Biološki markeri kod SIC-a 
 
09:30-09:55 Prof.dr.sc. D. Jurčić: Malapsorpcija (općenito, 

gastroenteropatije sa gubitkom bjelančevina) 
 
10:00-10:25 Prof.dr.sc. M. Marušić: Bolesti malapsorpcije  

(celijakija; intolerancija laktoze; malapsorpcija 
fruktoze; sindrom kratkog crijeva) i SIC-a 

 
10:30-11:00 Pauza uz kavu. 
 
11:00-11:25    Prof. dr.sc. Ž. Babić: Bolesti gušterače (kronični 

pankreatitis; cistična fibroza gušterače; tumor 
gušterače; stanje nakon resekcije gušterače) i SIC-a 

 
11:30-11:55 Prof.dr.sc. M. Katičić: SIC-a i upalne bolesti crijeva, 

sličnosti i razlike. 
 
12:00-12:25 Prof. dr. sc. M.Duvnjak: Sličnosti i razlike između 

SIC-a i mikroskopskog kolitisa. 
 
12:30-13:30 Pauza za ručak. 
 
 
13:30-14:00 Doc. dr.sc. R. Troskot-Perić: Tumori crijeva i njihova 

povezanost s poremećajima crijevnog pražnjenja. 
 
14:05-14:35 Prof.dr.sc. A. Stipić Marković: Alergije na hranu. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
14:40-15:10 Prof.dr.sc. R. Pulanić: Manje poznate bolesti GIT-a 

(divertikulitis; bolest ishemičkog crijeva…) i SIC-a: 
sličnosti i  razlike. 

 
15:15-15:45 Prof.dr.sc. Lj. Moro: Psihološki pristup bolesniku sa 

SIC-om.  
 
15:50-16:10 Pauza uz kavu. 
 
16:15-16:40  A. Hranj: Prehrana kod bolesnika sa SIC-a 
 
16:45-17:10  K. Luetić: Prikaz slučajeva   
 
17:15-17:45 Provjera znanja i evaluacija tečaja. 
 
17:45-18:00 Završna riječ 

 
 
 

 


