ERTITUD @

PARTNER ¢oo.

- KOTIZACIA

Rana kotizacija
do 19.2.2016.

Kotizacija
do 25.3.2016.

Kasna kotizacija
do 09.4.2016

Subota, 9.4. i

Nedjelja

UPLATE NA BANKOVNI RACUN:
Certitudo partner d.o.o.

2, g - | Xl Podbrezje 3,10000 Zagreb
------- iRy - = zaposlovne usluge i turisticka agencija

Privredna Banka Zagreb
| IBAN: HR44 2340 00911106 2576 9
OIB: 41358203921

Prijave na www.certitour.com/taz2016

DOBRODOSLI!

Vise informacija na e-mail: zlatko@certitour.com

KINEZIOLg)gKI FAKULTET
SVEUCILISTA U ZAGREBU

POD POKROVITELJSTVOM

Predsjednice RH gde Kolinde Grabar-Kitarovi¢
Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta RH
Ministarstva zdravlja RH

Sveucilista u Zagrebu

Hrvatskog olimpijskog odbora

Grada Zagreba

Nastavnog zavoda za javno zdravstvo ,dr. Andrija Stampar*
Hrvatskog kardioloskog drustva

Koordinacije hrvatske obiteljske medicine
Hrvatskog drustva obiteljskih doktora

Drustva nastavnika op¢e/obiteljske medicine

ORGANIZIRA
MEDUNARODNU KONFERENCIJU

mmm

MM

M

TJELESNA AKTIVNOST | ZDRAVLIJE

e LU RSN | [jelesna aktivnost

K\NEZ\0L0§K| FAKULTETU
sVEUCILISTAU ZAGREBS
HORVACANSKI 7ZAVO0J 1
9.-10. TRAVNJA 2016.

Konferencija ¢e biti bodovana od strane
Hrvatske lijecnicke komore.

DOBRODOSLI!

sl ILLIICN | krvoZilne bolesti @)




PRELIMINARNI PROGRAM:

Subota, 9. 4. 2016.

Otvorenje

SrcanoZilne bolesti juer, danas, sutra (akademik Davor Milicic)

Tribina ,Cuvari srca”

Inicijative Svjetske zdravstvene organizacije u prevenciji krvozilnih bolesti
(dr.sc. Joao Breda)

Javnozdravstvena uloga tjelesne aktivnosti u prevenciji krvozilnih bolesti
(dr.sc. Maroje Sori¢, doc. dr.sc. Danijel Jurakic)

Bioloski mehanizmi u pozadini povezanosti tjelesne aktivnosti i krvozilnih bolesti
(prof.dr.sc. Marjeta Misigoj Durakovi¢, dr. med., dr.sc. Maroje Sori¢, dr. med.)

Pozitivna iskustva iz prakse - Inicijative Nastavnog zavoda za javno zdravstvo
+Andrija Stampar”

Uloga lijecnika obiteljske medicine u prevenciji i lijecenju krvozilnih bolesti-
komunikacija s pacijentima i iskustva iz prakse
(Vlatka Hajdinjak Trstenjak, dr. med, Vlatka Pleh, dr. med., specijalist obiteljske medicine)

Oralno zdravlje, tjelesna aktivnost i krvozilne bolesti
(prof.dr.sc. Ivan Alajbeg)

Programiranje vjezbanja u lijecenju i rehabilitaciji krvozilnih bolesti
(prof.dr.sc. Carl Foster)

Iskustva u rehabilitacija pacijenata s krvozilnim bolestima - Talasoterapija
(prof.dr.sc. Viktor Persi¢, dr.med.)

Odabir tjelesne aktivnosti kod osoba s hipertenzijom
(prof.dr.sc. Lana Ruzi¢, dr. med.)

Tjelesna aktivnost u prevenciji i rehabilitaciji mozdanog udara
(dr.sc. Tatjana Trost)

Krvozilne bolesti kao ¢cimbenik ogranicenja za tjelesnu aktivnost
(Doc.dr.sc. Zdravko Babi¢, dr. med.)

Uloga tjelesne aktivnosti u radnoj sposobnosti krvozilnih bolesnika
(doc.dr.sc. Milan Milosevi¢, dr. med.)

MEDUNARODNA KONFERENCIJA
TJELESNA AKTIVNOST | ZDRAVLIJE

KINEZIOLOSKI FAKULTET
SVEUCILISTA U ZAGREBU
HORVACANSKI ZAVOJ 15
9.-10. TRAVNJA 2016.

Nedjelja, 10. 4. 2016.

Inicijative Svjetske zdravstvene organizacije u promociji tjelesne aktivnosti
(Svjetska zdravstvena organizacija)

Professional seminar/workshop: ,CLINICAL EXERCISE TESTING AND EXERCISE

PRESCRIPTION IN CARDIAC REHABILITATION“
(Medunarodni stru¢ni seminar: , TJELOVJEZBA U LIJECENJU KRVOZILNIH BOLESTI)

Professional seminar and workshop will be held by: Prof. Carl Foster, Ph.D., FACSM, FAACVPR,
a professor of exercise and sport science and director of research in the Clinical Exercise
Physiology Graduate Program at the University of Wisconsin- La Crosse.

Prof.dr.sc. Carl Foster je profesor fiziologije sporta i viezbanja i sportskih znanosti te voditelj
istrazivackog centra u okviru studija klinicke fiziologije vjezbanja na Sveucilistu Wisconsin-

La Crosse.

Clinical exercise testing and exercise prescription in cardiac rehabilitation -
CARDIOVASCULAR ENDURANCE
(Programiranje vjezbanja u lije¢enju krvozilnih bolesti — AEROBNA IZDRZLJIVOST)

Clinical exercise testing and exercise prescription in cardiac rehabilitation -
HIGH-INTENSITY CARDIOVASCULAR ENDURANCE
(Programiranje vjezbanja u lijecenju krvozilnih bolesti — TRENING VISOKOG INTENZITETA)

Clinical exercise testing and exercise prescription in cardiac rehabilitation -
RESISTANCE TRAINING
(Programiranje vjezbanja u lije¢enju kardiovaskularnih bolesti - TRENING S OPTERECENJEM)

Rasprava

POD POKROVITELJSTVOM

KOLINDA GRABAR-KITAROVIC S | SIS

e
PREDSJEDNICA Reputhing Hragisha
REPUBLIKE HRVATSKE PEnsiarvha Dnonost,

Sluzbeni jezik medunarodnog struc¢nog seminara je engleski.
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