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COPD Assessment Test

Kako je Vasa KOPB? Ispunite Test za procjenu KOPB™ (CAT)

Ovaj ¢e upitnik pomoc¢i Vama i VaSemu zdravstvenom djelatniku u mjerenju utjecaja KOPB (kroni¢ne opstruktivne
pluéne bolesti) na Vase tjelesno i mentalno zdravlje te svakodnevno funkcioniranje. Vasi ¢e odgovori, kao i ukupan
rezultat na testu, koristiti Vama i VaSemu zdravstvenom djelatniku kao pomo¢ u pobolj$anju zbrinjavanja Vase KOPB i
dobivanju najve¢e moguce koristi od lijecenja.

Za svaku tvrdnju navedenu ispod, oznacite (znakom X) kucicu koja Vas TRENUTNO najbolje opisuje. Pazite da za
svako pitanje odaberete samo jedan odgovor.

Primjer: Jako sam sretan/sretna C ) K (\ ) C ) ( \ ( \ Jako sam tuzan/tuzna
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